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Allgemeines 

Das Jahr 2019 wurde durch die verkürzten Trainingszeiten überschattet. Das hat vor allem im ersten 
Semester zu Trainingsausfällen am Montag für die Erwachsenen geführt. Im zweiten Halbjahr konnten 
wir das verbessern. Leider hatten wir auch den Rücktritt von Jordan und Fabienne zu beklagen. Die 
Trainer begleiteten dieses Jahr je mindestens 9 Kinder Turniere in Regensdorf, Wetzikon, Uster und 
Wallisellen und konnten dabei sehr spannende und immer bessere Kämpfe beobachten. Die 
Begeisterung für den Wettkampfsport freut mich, hoffentlich können wir das im 2020 fortführen. 

 

Kinder 

Trotz verkürzten Trainingszeiten haben die 4 Trainer (Beatice, Michel, Jordan und Lucius) mit Hilfe der 
2 Assistenztrainerinnen Samantha und Octavia das gewohnte Training aufrechterhalten. Auch die 
Schülerinnen und Schüler waren mit vollem Einsatz dabei und konnten insgesamt 18 Prüfungen 
erfolgreich absolvieren. Dazu gratuliere ich von ganzem Herzen. 
 
Vor den Herbstferien haben wir die Eltern zu einem El-Ki Training eingeladen, bei dem sie in den 
Trainingsalltag hineinschnuppern konnten. Auch das war ein voller Erfolg. 
 
Auch dieses Jahr konnten wir am 25. Mai befreundete Vereine zu uns zum Frühlingsturnier einladen. 
Der Anlass verlief reibungslos und nach spannenden Kämpfen konnten alle 34 Kinder mit Medaille 
oder Trostpreis nach Hause. Dieses Jahr haben wir eine Lautsprecheranlage aufgestellt und das hat 
die Arbeit am Scoreboard stark vereinfacht. Vielen Dank an Michel für die Organisation. 
 
Im Frühling und im Herbst haben sich die Kinder am JCA Cup in einem Mannschaftswettkampf 
gemessen. Das Ende des Jahres begingen wir mit dem traditionellen Chlausturnier. 
 
An den internen und externen Turnieren habe ich Freude, Ehrgeiz und Fortschritt unserer Judoka 
gesehen. Wenn Kinder, Trainer, Eltern und Helfer weiter so an einem Strick ziehen, sehe ich eine 
grosse Zukunft im Wettkampf für den JCA. 
 
 
 
Erwachsene 

Das Montagstraining wurde von Gregor und Marcel geleitet. Das erste Semester wurde durch viele 
Trainingsausfälle gezeichnet. Im zweiten Halbjahr konnten wir das verbessern, auch weil wir Julia im 
Montagstraining begrüssen durften.  Lucius konnte bei Marcel seine Blaugurtprüfung absolvieren. Ich 
hoffe, dass wir mit gewohnten Trainingszeiten wieder mehr Personen für das Montagstraining 
begeistern können. 
 
Das Mittwochstraining wurde von Andreas und Michel bestritten. Trotz verkürzten Trainingszeiten 
waren hier immer genug Teilnehmer auf der Matte. Kathrin konnte vor den Sommerferien ihre 



Grüngurtprüfung ablegen, Gratulation. Auch konnten wir Octavia und Samantha für das 
Erwachsenentraining Judo sowie Josianne, Lorenzo, Moritz und Tobias fürs Ju-Jitsu gewinnen. 
 
Vor den Sommerferien kam Franz Kofler aus Österreich für ein Judo Gasttraining zu uns. Unser 
zweiter Gasttrainer im Dezember war René Burch, vielen Dank Michel für die Idee und die 
Organisation. 
 
Vor den Weihnachtsferien hat Michel wieder bei uns einen Kuatsu-Kurs durchgeführt. Es freut mich, 
dass wir einen Kuatsu Instruktor in unseren Reihen haben und ein Kuatsu Kurs bei uns stattfinden 
kann. 
 
 
Zürich, 25. Februar 2020 
 
 
JCA Zürich-Affoltern 
Technische Kommission 
 
 
Lucius Bachmann 
TK-Chef  
  



Anhang 

1. Prüfungen 

Vorname Name Gradierung Prüfungsdatum 
Irina Weiss 5. Kyu – Judo 03.07.2019 

Emilia Fuchs 5.5 Kyu - Judo 03.07.2019 

Lennie Hattmeier 5.5 Kyu - Judo 03.07.2019 

Liam Fuchs 5.5 Kyu - Judo 03.07.2019 

Ryan Blauenstein 5.5 Kyu - Judo 03.07.2019 

Lorenzo Bonometti 4.5 Kyu - Judo 28.10.2019 

Florian Nänni 4.5 Kyu - Judo 28.10.2019 

Nuria Paz 4.5 Kyu - Judo 28.10.2019 

Luk Almendinger 5.5 Kyu - Judo 11.12.2019 

Mia Almendinger 5.5 Kyu - Judo 11.12.2019 

Milli Schicke 5.5 Kyu - Judo 11.12.2019 

Nathalie Rütti 5.5 Kyu - Judo 11.12.2019 

Tristan Browne 5.5 Kyu - Judo 11.12.2019 

Leif Péter 5. Kyu – Judo 11.12.2019 

Levin Schwaninger 5. Kyu – Judo 11.12.2019 

Liam Fuchs 5. Kyu – Judo 11.12.2019 

Ryan Blauenstein 5. Kyu – Judo 11.12.2019 

Vera Nänni 5. Kyu – Judo 11.12.2019 

 
  



2. Kämpfe 

Zürcher Nachwuchsturnier Regensdorf (7 Teilnehmer) 

1. Rang Matwej 
2. Rang Levin  
3. Rang Maira, Leif, Elouan 

 

Nachwuchsturnier Wetzikon (9 Teilnehmer) 

1. Rang Levin 
2. Rang Maira 
3. Rang Florian N, Aron, Leif 
4. Rang Lorenzo, Elouan 
 

Frühlingsturnier JCA (34 Teilnehmer) 

1. Rang Octavia, Samantha, Levin, 
2. Rang Lennard, Florian N., Florian S., Emilia 
3. Rang Milan, Maira, Leon S., Mio, Lennie 
 

Freundschaftsturnier Wallisellen (12 Teilnehmer) 

1. Rang Leif, Leon S., Samantha 
2. Rang Milan, Dylan 
3. Rang Elouan, Florian, Loic, Aron, Maira, Marco, Octavia 
 

Chlausturnier JCA (36 Teilnehmer) 

Gewichtsklasse 1. Rang 2. Rang 3. Rang 

-24 kg Florian Stössel Milli Schicke Mia Almendinger 

25-26 kg Leif Péter Luk Almendinger Emilia Fuchs 

27-30 kg Ryan Blauenstein Mio Weil Irina Weiss 

31-34 kg Levin Schwaninger Leonhard Wöhrnschimmel Leon Sikic 

36-39 kg Florian Nänni Nicolas Manser Nuria Yoana Paz 

40-48 kg Lennard Koppensteiner Andrej Weiss Moritz Müller 

50+ kg Octavia Thalparpan Samantha Lea Burren Mark Moline 

 



3. Kurse 

Kurs Datum Ort Teilnehmer/in 

J+S FK Jugendsport Uster 12. Jan Uster Michel 

Judo KR 2./22. Mai Netstal Michel 

Kuatsu Kurs 11. Mai Opfikon Michel 

Nationaler JJ Day 30.Juni Bern Michel 

Kuatsu Kurs 11. /18. Dez Zürich Michel (Kursleiter) 

J+S FK Kindersport Liestal 15. Dez Liestal Michel 

 


